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ENEROColegio Nuestra Señora del Rosario Menú General

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
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SIN SERVICIO
DE COMEDOR

10
Alubias pintas guisadas a la jardinera
Albóndigas de merluza y calamar en
salsa
Brócoli rehogado con ajito y cebolla
pochada
Fruta de temporada

364 52 10 17 11
Arroz con pollo y verduritas
Hamburguesa mixta a la plancha
Champiñones salteados con ajito y
cebolla pochada
Yogur

568 66 21 30 12
Crema de zanahoria natural
Flamenquines de jamón york y queso
Ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta de temporada

565 63 31 9 13
Macarrones con salsa boloñesa
Lomo de bacalao rebozado
Ensalada de lechuga 
Yogur

656 69 24 40 14
Lentejas guisadas a la jardinera
Tortilla de patata, cebolla y chorizo
de elaboración casera
Ensalada de tomate
Fruta de temporada

660 68 27 35

17
Macarrones con salsa de tomate casera
Hamburguesa de atún al horno
Ensalada de lechuga 
Fruta de temporada

485 63 15 24 18
Crema de calabacín natural
Tortilla de patata y cebolla pochada de
elaboración casera
Rodajitas de berenjena rebozada
Natillas de vainilla

629 62 32 23 19
Alubias blancas guisadas con chorizo
Suprema de merluza al horno con ajos
confitados y perejil
Ensalada de tomate
Fruta de temporada

535 55 19 35 20
Arroz a banda 
Albóndigas mixtas guisadas a la
jardinera
Verduritas salteadas con ajilimojili
Yogur

682 71 28 37 21
Garbanzos guisados con zanahorias
Magro de cerdo estofado al estilo
tradicional 
Ensalada de lechuga 
Fruta de temporada

699 62 33 37

24
Espaguetis al pomodoro con hierbas
aromáticas
Suprema de merluza rebozada a la
andaluza
Ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta de temporada

557 69 19 27 25
Wok de arroz salteado con verduras de
la huerta
Tortilla francesa de jamón york
Ensalada de tomate
Yogur

622 67 27 27 26
Crema de verduras natural (zanahoria,
calabacín y cebolla)
Lasaña boloñesa
Fruta de temporada

434 46 20 17 27
Lentejas guisadas con chorizo 
Lomo de bacalao a la vizcaína 
Ensalada de lechuga y maíz
Yogur

636 60 23 47 28
Sopa mulligatawny 
Albondigas de molly con salsa expecto
patronum 
Guisantes salteados con ajito y cebolla
pochada
Fruta de temporada

489 46 20 32

31
Paella de pollo y verduritas de la
huerta  
Salchichas de pollo encebolladas 
Ensalada de lechuga y maíz
Fruta de temporada

801 81 41 26


