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jiHola chicos!! Hoy comenzamos con una canciéon que

‘ para poder escuchar la cancién

sequro todos recordaréis, pues HALA, a mover vuestro
cuerpo- Recordar todas las partes del cuerpo que
nombra la cancién y no las olvidéis para después hacer

un dibujo-

Para calmarnos un poco os propongo ver el video del
CUENTO DE LAS MARIPOSAS y recordar de paso

algunas de las posturas que hacemos en el gimnasio-

Podéis escuchar y hacer a la vez- jjAnimo!!

https://youtu.be/MI11S5rM0Oou0

ATENCION:
Ctrl + clic encima de la imagen o el enlace para
escuchar la cancién



https://youtu.be/MI1S5rM0ou0
https://youtu.be/MI1S5rM0ou0
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Ahora buscar un espejo y miraros bien- Recordar las
partes de vuestro cuerpo: cabeza, tronco y
extremidades- Fijaros bien en la cabeza: pelo (color),

ojos (color), nariz, boca...

Os toca coger un folio, papel, libreta, etc...Y dibujar
vuestro cuerpo tal y como lo habéis visto, que no se os
olvide nada- Acordaros de escribir vuestro nombre y la

fecha, asi sabréis cuando lo habéis hecho-

Mafiana os ensefiaré como van las semillitas que he

plantado- Un beso muy grande, os echo de menos:

La profe Ana-



